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A veces, la escalera se resiste,
cediendo sus ajados peldanos
a un peso que surge de imprevisto,
haciendo que el ascenso
nos haga ver lo cuasi invisible,
oculto por mor del olvido,
seleccion natural de lo vivido,




protector de abiertas heridas...
viniendo a la mente las sombras
que pululan en el inconsciente
como si de los hematomas
surgieran viboras asfixiantes...
dejando nuestro aliento malherido.
Recuerdos travestidos de ceguera,
reponedora de desalientos
ocultos en maltrechos armarios,

cerrados a cal y canto otrora.
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Parfois I'échelle résiste,
cédant ses pas usés
a un poids qui survient de maniére inattendue,
faire I'ascension

nous fait voir le presque invisible,

caché a cause de I'oubli,
sélection naturelle de ce qui a été vécu,
protecteur des plaies ouvertes...
des ombres me viennent a I'esprit
qui grouillent dans lI'inconscient
comme des ecchymoses
des viperes suffocantes ont émergé...
laissant notre souffle blessé.

Des souvenirs déguisés en céciteé,
restaurateur du découragement
caché dans des placards délabrés,
une fois bien fermé.
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Sometimes the ladder resists,

Yielding its worn steps to a weight that unexpectedly arises.
Climbing it makes us see the almost invisible,
hidden by oblivion, a natural selection of what has been
experienced,

a protector of open wounds...
shadows come to mind,
swarming in the unconscious like bruises,
suffocating vipers have emerged...
leaving our breath wounded.

Memories disguised as blindness,

a restorer of discouragement hidden in dilapidated closets,
once securely closed.
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As vezes a escada resiste,
cedendo seus passos desgastados
a um peso que ocorre inesperadamente,
escalar nos faz ver o quase invisivel,
escondido por causa do esquecimento,
selecao natural do que foi experimentado,
protetor de feridas abertas...
sombras vém a minha mente que fervilham no inconsciente
como hematomas viboras sufocantes emergiram...

deixando nossa respiracao ferida.




Memoérias disfarcadas de cegueira,
restaurador do desanimo escondidos
em armarios dilapidados,

uma vez devidamente fechado.
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XyaH ®paHcucko CaHtaHa
HomuHrec * UcnaHus

MHorpga necTtHuua conpoTuBnsaeTcs,
ycTynas CBOM U3HOWEHHbIe Wwarm K Becy,
KOTOPbIM BO3HUKaET HeOXXnaaHHo,
NOAHATbLCA 3acCTaBJIfeT Hac BUAeTb NoYTU HeBMagumoe,
CKpbITbIX U3-3a 3abBeHus, ectecTBeHHbIN oT60p TOrO,
4TO GbLINIO NEePeXXKUTO, 3ALMUTHUK OTKPLITbIX PaH...
MHe Ha yM NpUXoaaT TEHU KOTOpble POATCA B
6ecco3HaTenbHOM Kak
CUHSIKM NOAABMJIUCH yAylualoWme raglokm...
OCTaBJIfAiIA HaWwe AbiXaHue paHeHbIM.
BocnomMmuHaHua, 3aMmacKkupoBaHHbIe nNopa crnenory,
BOCCTaHOBUTEsb YHbIHMSA CNpATaHHbIE B BeTXMX wkadax,

nocrne HapneXxauero 3aKpbiTuUus.




